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Humana utser Jenny Karlsson till 
affärsområdeschef för Humana Assistans
Humana AB har utsett Jenny Karlsson till affärsområdeschef för Humana 
Assistans. Jenny Karlsson kommer närmast från rollen som biträdande 
affärsområdeschef och tillträder sin nya roll den 7 november 2026.

Jenny Karlsson har arbetat på Humana sedan 2010, först som uppdragschef inom 
personlig assistans och sedan april 2025 som biträdande affärsområdeschef.

- Jenny har gedigen kunskap om verksamheten och ett brett kontaktnät både inom 
Humana och i branschen. Det är ett organisatoriskt styrkebesked att vi finner en 
intern lösning, och Jennys erfarenheter och kompetens kommer att vara en tillgång i 
den fortsatta utvecklingen av Humana Assistans, säger Nathalie Boulas Nilsson, vd och 
koncernchef på Humana.

– De senaste intensiva åren har stärkt oss och vi är på en bra plats i dag. Jag ser fram 
emot att leda verksamheten i en ny tid och känner mig trygg med att vi har rätt team 
och goda förutsättningar för att göra något riktigt bra, säger Jenny Karlsson.

Jenny Karlsson efterträder Hans Holtz (fd. Dahlgren) och tillträder sin nya roll den 7 
november 2026.

Humana är för närvarande i en offentlig uppköpsprocess. Ambea (köparen) avser att 
avyttra Humanas verksamhet inom Personlig assistans i Sverige som en del av den 
strategiska inriktningen för det sammanslagna bolaget.

För mer information, vänligen kontakta:
 
Ewelina Pettersson
Ansvarig Investerarrelationer
073 074 79 12, ewelina.pettersson@humana.se

Om oss
Humana är ett ledande nordiskt omsorgsföretag som erbjuder tjänster inom individ- 
och familjeomsorg, personlig assistans, äldreomsorg och bostäder med särskild 
service enligt LSS. Humana har 22 000 engagerade medarbetare i Sverige, Norge, 
och Finland som utför omsorgstjänster till 8 000 människor. Vi arbetar efter visionen 

. 2025 uppgick nettoomsättningen till 10 011 Mkr. Humana ”Alla har rätt till ett bra liv”
är börsnoterat på Nasdaq Stockholm och har huvudkontor i Stockholm. Läs mer om 
Humana på https:// /www.humanagroup.se
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